
Indicateur Santé

Patients atteints 
d’une ALD / Maladie 
Chronique / Facteur 

de risque / Perte 
d’autonomie

Personne de plus 
de 60 ans

Population 
générale

Orientation

Sous prescription 
médicale

Sédentaire et/ou 
Inactive 

« Avez-vous une 
problématique de santé ? »

« Comment avez-vous 
connu la Maison Sport 

Santé ? »

« Comment passez vous la 
plupart de votre journée? ET 

Pratiquez vous une ou plusieurs 
activités physiques?»

↘ Qualité de vie

↗ Isolement

↘ Estime de soi

Publics

>>Jusqu’à trois bilans 
financés

>>Coût des 
séances de suivi 

45€/séance

(Soutient possible 
mutuelle et prévoyance)

>>Jusqu’à trois bilans 
financés

Schéma d’aides financières centrées sur l’accès au bilan individuel

MAISON SPORT SANTE
L ’APASSERELLE – Santé, vous bougez!

Avec ou Sans 
prescription médicale

Avec ou Sans 
prescription médicale

>>Jusqu’à trois bilans 
financés
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